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Ecología del fuego, impacto en el ecosistema, 
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Los Incendios forestales: recuperación, 
cuidado y gestión de áreas quemadas

EL FUEGO.
Es un factor ecológico natural que ha contribuido 
al desarrollo del ecosistema Mediterráneo. Hasta 
tal punto es importante, que es necesario para la 
multiplicación de muchas especies y la regeneración 
de sus formaciones vegetales. Existen multitud de 
ejemplos de adaptación a este factor. Un ejemplo 
es el  Pino carrasco (Pinus halepensis).

PROBLEMÁTICA.
El problema reside cuando este factor ecológico se 
ve modificado por la acción antrópica, la cual altera 
el régimen natural de los incendios afectando 
tanto a la frecuencia como a la intensidad, y por 
tanto a las características del fuego tales como 
su severidad o extensión. Estos cambios pueden 
arrebatar al fuego su carácter renovador, creando 
incendios más destructivos.

SUELO.
Tras el paso de un incendio, la cubierta vegetal 
desaparece temporalmente, el suelo pierde la 
protección que ésta le  proporcionaba y se vuelve 
más sensible ante agentes externos como la lluvia 
o el viento. Las lluvias intensas o las ventiscas 
podrían afectar erosionando la parte superficial del 
suelo llevándose las cenizas que son vitales para su 
buena recuperación.

POST-INCENDIO.
Debido a esta fragilidad del suelo, es necesario que 
las medidas que se tomen a corto plazo, eviten que 
puedan degradarlo o condicionar su recuperación. 
Es por ello que la extracción de madera quemada 
con la utilización de maquinaria pesada puede 
afectar de manera grave a la recuperación de 
los suelos, especialmente los desarrollados 
sobre litologías como las margas, que son rocas 
fácilmente erosionables. Los estudios realizados en 
esta zona así lo confirman. 

MULCH.
Realizar acciones que protejan el suelo durante 
este periodo de vulnerabilidad son aconsejables. 
Como cubrirlo con acolchados (de astilla, paja o 
acículas de pino, etc.) que lo protejan del impacto 
de las gotas de lluvia, frenen las escorrentías y 
preserven más y durante más tiempo la humedad 
del suelo.

LOS MUSGOS.
Los musgos ayudan a los ecosistemas afectados 
por incendios, mejoran la fertilidad del suelo y la 
fijación de nutrientes, forman una biocostra en la 
superficie del suelo que lo protege de la erosión 
y la desecación, facilitando así al crecimiento 
microbiano y los procesos bioquímicos.


